Используемая литература:
Т.И.Прохорова - утренняя гимнастика  в мл.гр;
[bookmark: _GoBack]Т.Е.Харченко - утренняя гимнастика в ст.гр;
Горькова Л.И.-для физического занятия;
Е.Н.Вавилова -основные виды движений;
З.Ф.Акс енева -традиционные праздники и развлечения в ДОУ;
Н.С.Голицына – нетрадиционные занятия по физической культуре;
В.Г.Фролов – физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке;
Е.А.Тимофеева – подвижные игры;
С.Н.Сапего – спортивные праздники;
Л.И.Пензулаева – физкультурные занятия;
В.Н.Шебеко – физкультурные праздники;
С.Ю.Федорова – физкультурные занятия в младшей группе.
Интернет ресурсы.
